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研究機関 
この研究はカナダにあるトロント大学の家庭医学・地域医療講座、長崎大学

病院および国内の医療施設で実施します。 

研究期間 医歯薬学総合研究科長許可日～2031 年 3 月 31 日 

研究目的と意義 

本研究は、レセプトデータを用いた国際共同研究です。新型コロナウイルス

感染症（COVID-19）の流行により、世界各国のプライマリ・ケア（地域

における身近な医療）現場では、医療予約の優先順位付け（トリアージ）、

急性期入院の回避を目的とした診療体制の変更、ならびにオンライン診療の

導入など、大きな変化が生じました。その後、COVID-19 感染症そのもの

に加え、プライマリ・ケア領域における診療構造や公衆衛生上の課題が国ご

とに大きく異なることが明らかとなり、その違いを比較して検討する必要性

が高くなりました。このため、国際的なプライマリ・ケア共同研究の枠組み

として、アルゼンチン、オーストラリア、ブラジル、中国、ノルウェー、ペ

ルー、シンガポール、スウェーデン、英国、米国など、世界 5 大陸 10 か

国以上の研究者が参加する共同研究組織が設立されました。 

長崎大学は、この枠組みに参画して、日本国内のプライマリ・ケア医療機関

から匿名化データを収集し、国際比較に必要な基礎データを提供します。本

研究により、日本のプライマリ・ケアの特徴を国際的な文脈で評価し、医療

体制の脆弱性や強みを包括的に把握することが可能となります。本研究は、

日本のプライマリ・ケアの特徴を国際的な文脈で評価し、医療体制の脆弱性

や強みを包括的に明らかにすることで、将来の地域医療体制の改善に資する

基礎的知見を得ることを目的としています。 

研究内容 

●以下の条件を満たすすべて患者さんが対象となります 

① 201８年 1 月 1 日以降に、研究に協力していただける医療機関を利用

した患者さん 



●利用する情報 

診療の過程で取得された診断名、年齢、性別、医療機関の受診年月日、初診

/再診の区別、在宅診療の区別。 

本研究で利用する情報について詳しい内容をお知りになりたい方は下記の

「問い合わせ」までご連絡ください。 

●研究の概要・方法 

本研究では、長崎大学および国内協力医療機関における匿名化済みのレセプ

トデータを用い、慢性疾患管理、性および生殖に関する予防医療、がん検

診、メンタルヘルスなどの領域を中心に、COVID-19 流行前後での医療利

用状況の変化を解析します。国内データは、カナダ・トロント大学を中心と

する国際共同研究ネットワーク INTRePID（International Consortium of 

Primary Care Big Data Researchers） に統合され、カナダ、オースト

ラリア、英国、米国、スウェーデン、中国など各国のデータと比較検討を行

います。本研究で使用するデータはすべて、診療目的で既に収集され、匿名

化された情報を対象としており、研究対象者個人を特定できる情報は一切含

まれません。データは長崎大学およびトロント大学において、ドライブ内で

厳重に管理されます。 

 

研究に伴う負担・リスク 

本研究は診療情報の二次利用のみであり、対象者へ新たな検査・負担・身体

的リスクはありません。 

匿名化データのみを扱うため、個人情報漏洩のリスクは極めて低く、万全の

対策を講じます。 

 

研究成果の公表 

研究成果は、学会や学術論文、Web 公開などを通して公表されます。 

※公表される情報に個人が特定されることはありません。 

 

データ保管および廃棄 

• 研究データは各機関の規程に従い、安全に保管されます。 

• 法令で定められた期間を保管し、必要に応じて適切に廃棄します。 



• 将来の関連研究に二次利用される場合は、倫理審査の承認を得た上

で匿名化情報のみを使用します。 

 

利用拒否（オプトアウト）について 

本研究では、個別に同意取得を行いません。 

研究に自分の診療情報を利用されたくない場合は、下記の窓口にお申し出

ください。 

申し出があった場合、その方のデータは解析対象から除外します。 

※すでに完全匿名化・集計済みデータについては個別削除ができません。 

問い合わせ先 

【研究担当者】 

氏名：山梨 啓友  

長崎大学大学院医歯薬学総合研究科先進予防医学共同専攻総合診療学分野 

住所：長崎市坂本 1丁目 7番 1 号 

TEL: 095-819-7591   FAX: 095-819-7372 

 


