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⻑⾕川光⼦ 
 

 2017 年 7 ⽉ 30 ⽇に開催された「平成 29 年度 夢・憧れ・志を育むリケジョ育成
プログラム夢セミナー」で講演をして参りましたので下記の通りご報告申し上げます。 
 

記 
 
＜セミナー概要＞ 
名称 ：平成 29 年度 夢・憧れ・志を育むリケジョ育成プログラム夢セミナー 
⽇時 ：2017 年 7 ⽉ 30 ⽇(⽇)13:00〜16:00 
場所 ：佐世保市総合教育センター 
内容 ：リケジョ講話２本，中⾼⽣による研究発表，個別進路相談会 
主催 ：⼥⼦中⾼⽣の理系進路選択⽀援プログラム 
参加者：約 170 名（うち中学⽣ 107 名，⾼校⽣ 13 名） 
 
＜報告者実施事項の詳細＞ 
 ⻑崎⼤学⼤学院医⻭薬学総合研究科熱帯病・新興感染症制御グローバルリーダー育
成プログラムに在籍する⼥⼦⼤学院⽣は，リケジョ育成プログラムの個別進路相談会
にアドバイザーとして参加しています。報告者は昨年，諫早，島原，上五島の⾼校で
のセミナーに参加しました。また，昨年末に⻑崎⼤学で⾏われた⼥⼦中⾼⽣の研究発
表会ではファシリテータを務め，⼥⼦中⾼⽣と交流を深めて参りました。 
 それらの活動の中で，お話を伺った⻑崎の⼥⼦中⾼⽣の⼀部が偏った進路選択をし
ていることに気付きました。また，その背景に先⼊観，情報不⾜，⾝近なロールモデ
ルの不在，⾃⼰の過⼩評価があると感じました。グローバルリーダー育成プログラム
の先輩⽅と毎回，そのような⼥⼦中⾼⽣に経験に基づく情報を提供し，励ましてきた
結果，今回のセミナー講演のお話をいただきました。  
 その準備として，⻑崎県の⾼校⽣の進学状況を調査したところ，⼤学等進学率は
42.3％（平成 27 年度 3 ⽉卒業者）で，全国 44 位だと分かりました。今回のセミナー



の主な参加者は⼥⼦中学⽣とのことでしたので，調査結果を踏まえ，理系進学を促す
ことはもちろん，まず⼤学進学を⽬指してもらえるようなお話をすることにしました。 
 セミナーでは「夢をあきらめない！ 30 代で博⼠課程に進学したリケジョの話」
とのタイトルで 40 分間お話しさせていただきました。最初に「好きなこと，興味の
あること，得意なことを探し，それを仕事にするために⼤学へ⾏こう」と呼びかけ，
⾃分が感じてきた⼤学進学のメリット３点「知識が広がるだけでなく，いろんな⼈と
出会い，世界が広がる」「将来についてじっくり考える時間が確保できる」「職業の選
択の幅が広がり，より⾃由に，より⾃分らしくなれる」を強調しました。また，経済
的な理由で進学を躊躇するケースを考慮し，グローバルリーダー育成プログラムを例
の１つに挙げながら，多様な給付型奨学⾦があることを伝えました。最後に，忘れな
いでほしいこととして，３点「⼤学へ⾏く」「⾃分の可能性を信じる」「あきらめずに
今いる場所で全⼒を尽くす」ことを確認し，リケジョ講話を終わりました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜所感＞ 
 報告者はグローバルリーダー育成プログラムで，リーダーになるための教育を受け
ています。報告者の考える理想的なリーダーの条件の⼀つは「次世代のリーダーを育
てることができる」です。本セミナーは次世代育成に携わる貴重な訓練の機会となり
ました。関係者に深く感謝しております。リーダーを⽬指す者として，今後も積極的
に次世代育成事業に関わって参る所存です。 
 
＜参考＞ 
⻑崎⼤学地域教育総合⽀援センター 
 “夢・憧れ・志を育むリケジョ育成プログラム「夢セミナー」を実施しました。” 
http://www.chiikiedc.nagasaki-u.ac.jp/news/detail.php?c=3&year=2017&id=92 
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