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鎌田 昭江,阿比留 教生,二里 哲朗,山本 広美,川上 純: 糖尿病専門医の働き方改革を目指して ダイア・ゲートを用

いた令和時代の周術期血糖管理. 糖尿病 63(4): 266, 2020.

赤澤 諭,原口 愛,鎌田 昭江,堀江 一郎,小笹 総一郎,赤羽目 翔悟,山梨 啓友,有吉 紅也,阿比留 教生,川上 純: 肺炎を契

機に重症の遷延性低血糖を生じた非糖尿病者の1例. 糖尿病 63(4): 258, 2020.

山崎 悠介,川原 仁美,重野 里代子,相川 恵莉加,中嶋 遥美,原口 愛,堀江 一郎,阿比留 教生,川上 純: 薬剤性低血糖発作

と乳酸アシドーシス、ケトアシドーシスを併発した2型糖尿病の1例. 糖尿病 63(4): 242, 2020.

明島 淳也,堀江 一郎,阿比留 教生: 長崎県における糖尿病診療の現状と課題. 糖尿病 63(4): 223-224, 2020.

伊藤 文子,堀江 一郎,相川 恵莉加,川原 仁美,酒匂 あやか,中嶋 遥美,二里 哲朗,重野 里代子,原口 愛,夏田 昌子,赤澤

諭,鎌田 昭江,阿比留 教生,川上 純: 日本人1型糖尿病における食事負荷前後のグルカゴン分泌反応に関する検討.
糖尿病 63(Suppl.1): S, 2020.

阿比留 教生: 【令和時代のインスリン療法】新しいインスリン療法とその周辺 SGLT2阻害薬と1型糖尿病のイン

スリン療法. 月刊糖尿病 12(8): 92-97, 2020.

阿比留 教生: 糖尿病のここがわからない!?(第37回) 正常血糖糖尿病ケトアシドーシスの病態・発症メカニズム・

治療. Diabetes Strategy 10(2): 63-67, 2020.
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学会発表数

社会活動
委　員　会　等　名

堀江 一郎,重野 里代子,阿比留 教生,川上 純: 糖尿病と妊娠?up to date? 妊娠糖尿病とグルカゴン分泌異常. 糖尿病

63(Suppl.1): S, 2020.

原口 愛,赤澤 諭,相良 郁子,堀江 一郎,阿比留 教生,宇佐 俊郎,川上 純: 妊娠中に重症高血圧を繰り返した原発性アル

ドステロン症の一例. 日本内分泌学会雑誌 96(1): 336, 2020.

二里 哲朗,赤澤 諭,三輪 昌輝,古林 正和,阿比留 教生: 抗原特異的CD4+T細胞と自然免疫系細胞での転写因子IRF4
発現が、NODマウスの糖尿病進展に与える影響の検討. 糖尿病 63(Suppl.1): S, 2020.

梶尾 裕,中條 大輔,今川 彰久,安田 和基,霜田 雅之,阿比留 教生,粟田 卓也,大澤 春彦,池上 博司,及川 洋一,香月 健志,
川崎 英二,小澤 純二,島田 朗,高橋 和眞,土屋 恭一郎,長澤 幹,福井 智康,安田 尚史,小林 哲郎,春日 雅人,花房 俊昭:
日本人1型糖尿病の包括的データベースの構築と臨床研究への展開(TIDE-J)(第8報). 糖尿病 63(Suppl.1): S, 2020.

戎野 朋子,橘 恵,金綱 規夫,寺前 純吾,今川 彰久,阿比留 教生,粟田 卓也,池上 博司,及川 洋一,大澤 春彦,香月 健志,川
崎 英二,小澤 純二,小林 哲郎,島田 朗,高橋 和眞,中條 大輔,土屋 恭一郎,長澤 幹,福井 智康,安田 和基,安田 尚史,梶尾

裕,花房 俊昭: 急性発症1型糖尿病における発症後内因性インスリン分泌低下関連因子 甲状腺自己免疫との関連

(TIDE-J研究). 糖尿病 63(Suppl.1): S, 2020.

原口 愛,重野 里代子,堀江 一郎,酒匂 あやか,伊藤 文子,赤澤 諭,鎌田 昭江,今泉 美彩,阿比留 教生,川上 純: 1型糖尿病

患者における続発性骨粗鬆症と関連因子の検討. 日本骨粗鬆症学会雑誌 6(Suppl.1): 308, 2020.

日本臨床免疫学会

阿比留教生・准教授 九州支部幹事 日本糖尿病学会

阿比留教生・准教授 小児糖尿病委員会委員 日本糖尿病学会
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氏名・職

阿比留教生・准教授 委員 健康ながさき21推進会議小委員

阿比留教生・准教授 委員 長崎市ストップCKDネットワーク会議

関　係　機　関　名

阿比留教生・准教授 学術評議員 日本糖尿病学会

阿比留教生・准教授 委員 長崎県糖尿病検討委員会

阿比留教生・准教授 世話人 1型糖尿病研究会

阿比留教生・准教授 あり方委員会委員 1型糖尿病研究会

阿比留教生・准教授 学術評議員 日本糖尿病肥満動物学会

阿比留教生・准教授 学術評議員

阿比留教生・准教授 委員 長崎県糖尿病性腎症重症化予防事業推進会議

阿比留教生・准教授 会長 長崎地域糖尿病療養指導士認定委員会

阿比留教生・准教授 監事 長崎県糖尿病対策推進会議



競争的研究資金獲得状況（共同研究を含む）

阿比留教生・准教授 会長 日本糖尿病協会長崎分会つるの会

宇佐俊郎・准教授
在外被爆者支援事業関係医療調整会議構成
員

長崎県

宇佐俊郎・准教授
長崎県原子力災害医療ネットワーク検討会
委員

長崎県

宇佐俊郎・准教授
長崎県原子力災害医療ネットワーク検討会
作業部会主査

長崎県

阿比留教生・准教授 指導医 長崎県小児糖尿病ことのうみ

阿比留教生・准教授 運営委員 長崎県小児糖尿病ことのうみ

阿比留教生・准教授 小児慢性特定疾患指定医 長崎市

宇佐俊郎・准教授 評議員 日本内分泌学会

宇佐俊郎・准教授
佐賀地区原子力災害医療ネットワーク検討
会委員

佐賀県

宇佐俊郎・准教授 長崎大学医師会理事 長崎大学医師会 長崎大学医師会

宇佐俊郎・准教授 社会保険診療報酬支払基金審査委員 長崎県

宇佐俊郎・准教授 福島県甲状腺検査支援合同委員会委員 福島県

古林正和・准教授 役員 日本糖尿病協会長崎分会つるの会

鎌田昭江・講師 コーチング委員会委員 日本糖尿病医療学学会

堀江一郎・助教 評議員 日本糖尿病学会

堀江一郎・助教 評議員 日本甲状腺学会

堀江一郎・助教 審査委員 長崎県指定難病審査会

堀江一郎・助教 評議員 日本内分泌学会

鎌田昭江・講師 幹事 日本臨床コーチング研究会

鎌田昭江・講師 糖尿病検討委員会委員 長崎県

阿比留教生・准教授
国立研究開発法人国立国際医療
研究センター

分担
電子カルテ情報活用型多施設症例データベー
スを利用した糖尿病に関する臨床情報収集に
関する研究（代表：大杉　満）

堀江一郎・助教 評議員 日本糖尿病・妊娠学会

堀江一郎・助教 九州支部幹事 日本内分泌学会

氏名・職 資金提供元/共同研究先 代表・分担 研　究　題　目

阿比留教生・准教授
国立研究開発法人国立国際医療
研究センター

分担
日本人１型糖尿病の包括的データベースの構
築と臨床研究への展開(TIDE-J研究)（代表：
梶尾　裕）



その他
　学術賞受賞

代表

2019年度ノバルティス研究助成「2型糖尿病に
合併する続発性骨粗鬆症の病態解析研究：第
二世代高解像度末梢骨用定量的CT（HR-pQCT）
による骨微細構造解析」

氏名・職 賞　の　名　称 授与機関名 授賞理由、研究内容等

伊藤文子・助教 第5回JES We Can 九州支部賞 日本内分泌学会
研究内容と業績が評価され
た。

阿比留教生・准教授
小野薬品工業株式会社/ブリスト
ル・マイヤーズ株式会社

免疫チェックポイント阻害薬ニボルマブが誘発する1型糖
尿病、間質性肺疾患の発症に関連する原因遺伝子多型・
変異の探索的研究

堀江一郎・助教 大正製薬株式会社
高齢者2型糖尿病におけるSGLT2阻害薬ルセオグリフロジ
ンの骨微細構造変化に関する縦断的解析

堀江一郎・助教 ノバルティス ファーマ株式会社
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