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内分泌・代謝内科学分野 
論文  

A 欧文 
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2. Shimizu Y, Sato S, Koyamatsu J, Yamanashi H, Nagayoshi M, Kadota K, Tsuruda K, Hayashida N, Abiru N, Yamasaki H, 
Takamura N, Maeda T. Association between circulating CD34-positive cells and serum alkaline phosphatase in relation to body 
mass index for elderly Japanese men. J Physiol Anthropol. 35:2, 2016. 

3. Shigeno R, Horie I, Ando T, Abiru N, Kawakami A. Low-carbohydrate diet combined with SGLT2 inhibitor for refractory 
hyperglycemia caused by insulin antibodies. Diabetes Res Clin Pract. 116:43-45, 2016. (IF: 3.045)  

4. Ikeoka T, Otuska H, Fujita N, Masuda Y, Maeda S, Horie I, Ando T, Abiru N, and Kawakami A. Thyroid Storm Precipitated by 
Diabetic Ketoacidosis and Influenza A: A Case Report and Literature Review. Internal Medicine. 56:181-185, 2016. (IF: 0.832)  

5. Mori Y, Kakuta T, Miyakogawa T, Takekoshi S, Yuzawa H, Kobayashi H, Kawakami A, Miyata, T, Fukagawa M. Effect of 
Scavenging Circulating Reactive Carbonyls by Oral Pyridoxamine in Uremic Rats on Peritoneal Dialysis. Ther Apher Dial. 
20(6):645-654, 2016. (IF: 1.477)  

6. Takeoka A, Tayama J, Yamasaki H, Kobayashi M, Ogawa S, Saigo T, Kawano H, Abiru N, Hayashida M, Maeda T, Shirabe S. 
Intra-abdominal fat accumulation is a hypertension risk factor in young adulthood: A cross-sectional study. Medicine. 95(45): 
e5361, 2016. (IF: 2.133)  

B 邦文 
B-a 
1. 坂中亜衣，川﨑英二，高島美和，前山美和，東 るみ，花田浩和，堀江一郎，川上 純. 妊娠糖尿病の OGTT 異常ポ

イント数と産後の 2 型糖尿病発症率およびインスリン感受性・分泌能および膵β細胞機能の検討. 糖尿病と妊娠. 
16(1):51-56, 2016. 

2. 久芳さやか，伊藤昌子，松坂雄亮，牟田久美子，濵口由子，相良郁子，石居公之，江口 晋，永田康浩. キャリアを

継続するために卒前教育できることとは？ ～医学生におけるワークライフバランス、将来設計の意識調査より～. 
長崎医学会雑誌. 91(1):1-6, 2016. 

3. 夏田昌子，堀江一郎，明島淳也，法村文子，野崎 彩，原口 愛，赤澤 諭，森 良孝，安藤隆雄，世羅至子，阿比

留教生，吉田 敦，三浦清徳，増﨑英明，川上 純. 妊娠糖尿病の産後早期の耐糖能異常には、糖負荷後初期のグル

カゴン分泌障害が存在する. 糖尿病と妊娠. 16(2):180-187, 2016. 

B-b 
1. 阿比留教生. 【カーボカウントの実際とその功罪】 1 型糖尿病患者へのカーボカウント導入時の注意点. 月刊糖尿病. 

8(3):23-31, 2016. 

2. 赤澤 論，阿比留教生.  1 型糖尿病の基礎研究 NOD マウスとエフェクターT 細胞. Diabetes Frontier. 27(4):515-522, 
2016. 

3. 古林正和，山崎浩則，田山 淳，前田真由美，清家陽子，黒木優子，大坪敬子，阿比留教生，林田雅希，調 漸. 青
年期成人の内臓脂肪と生活習慣の関連性(第二報). CAMPUS HEALTH. 53(1):101-103, 2016. 

4. 赤澤 論，阿比留教生. NOD マウスとエフェクターT 細胞. Diabetes Frontier. 27(4):515-522, 2016. 

5. 今泉美彩. 【日常臨床に潜む甲状腺機能異常の最近の話題】 潜在性甲状腺中毒症と心疾患. 6(2):91-94, 2016. 
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社会活動 
氏名・職 委 員 会 等 名 関 係 機 関 名 

阿比留教生・ 

准教授 

学術評議員・幹事 日本糖尿病学会 

阿比留教生・ 

准教授 

学術評議員 日本糖尿病肥満動物学会 

阿比留教生・ 
准教授 

チェックポイント阻害療法委員会委員 日本臨床免疫学会 

阿比留教生・ 

准教授 

世話人 1 型糖尿病研究会 

阿比留教生・ 

准教授 

委員 日本学術振興科学研究費専門委員会 

阿比留教生・ 

准教授 

幹事 長崎県糖尿病対策推進会議 

阿比留教生・ 

准教授 

委員 長崎県糖尿病検討委員会 

阿比留教生・ 

准教授 

委員 健康ながさき 21 推進会議小委員 

阿比留教生・ 

准教授 

委員 長崎市ストップ CKD ネットワーク会議 

阿比留教生・ 

准教授 

会長 日本糖尿病協会長崎分会つるの会 

阿比留教生・ 

准教授 

指導医・運営委員 長崎県小児糖尿病ことのうみ 

阿比留教生・ 
准教授 

小児慢性特定疾患指定医 長崎市 

宇佐俊郎・講師 委員 長崎県緊急被ばく医療ネットワーク検討会 

宇佐俊郎・講師 主査 長崎県緊急被ばく医療ネットワーク検討会作

業部会 

宇佐俊郎・講師 理事 長崎大学医師会 

宇佐俊郎・講師 委員 長崎県在外被爆者支援事業関係医療調整会議 

宇佐俊郎・講師 評議員  日本甲状腺学会 

宇佐俊郎・講師 評議員 日本内分泌学会 

宇佐俊郎・講師 委員 長崎県社会保険診療報酬支払基金審査 

宇佐俊郎・講師 委員 佐賀県・佐賀地区「緊急被ばく医療ネットワ

ーク検討会」 

宇佐俊郎・講師 委員 原子力安全研究協会・「原子力災害時におけ

る医療対応に関する研修」講師連絡会（合同）

/ 講師連絡会Ⅰ/ 講師連絡会Ⅱ 

世羅至子・講師 副会長 日本糖尿病協会長崎分会つるの会 

世羅至子・講師 委員 長崎県糖尿病検討委員会 

世羅至子・講師 世話人 長崎糖尿病地域医療研究会 

安藤隆雄・講師 Editorial Board Member Frontiers in Endocrinology 

安藤隆雄・講師 評議員 日本甲状腺学会 
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安藤隆雄・講師 評議員 日本内分泌学会九州支部評議会 

安藤隆雄・講師 評議員 日本内分泌学会 

安藤隆雄・講師 副センター長 長崎大学病院内科ハブセンター 

安藤隆雄・講師 役員 日本糖尿病協会長崎分会つるの会 

古林正和・准教授 役員 日本糖尿病協会長崎分会つるの会 

森 良孝・助教 役員 日本糖尿病協会長崎分会つるの会 

堀江一郎・助教 評議員 日本内分泌学会九州支部 

堀江一郎・助教 役員 日本糖尿病協会長崎分会つるの会 

相良郁子・助教 役員 日本糖尿病協会長崎分会つるの会 

原口 愛・助教 評議員 日本内分泌学会九州支部 

原口 愛・助教 役員 日本糖尿病協会長崎分会つるの会 

 

競争的研究資金獲得状況（共同研究を含む） 
氏名・職 資 金 提 供 元 代表・分担 研 究 題 目 

阿比留教生・ 
准教授 

日本学術振興会 代表 （基盤研究 C） 
“パイオニア転写因子”IRF4 を標的にした 1
型糖尿病の治療探索 

阿比留教生・ 
准教授 

国立研究開発法人国立国際医療研

究センター 
分担 診療録直結型糖尿病データベース構築に向

けた病院への情報システム導入と、システム

を用いた情報収集の管理業務 

阿比留教生・ 
准教授 

国立研究開発法人国立国際医療研

究センター 
分担 J-DREAMS コホートを利用した糖尿病患者

の合併症進展に関する縦断研究 

古林正和・准教授 日本学術振興会 分担 （基盤研究 C） 
“パイオニア転写因子”IRF4 を標的にした 1
型糖尿病の治療探索 

古林正和・准教授 日本学術振興会 代表 （基盤研究 C） 
デュアルスキャンを用いた大学生における

内臓脂肪量の変化に関する研究 

古林正和・准教授 日本学術振興会 分担 （基盤研究 C） 
内臓脂肪が増加しやすいハイリスク青年期

成人男性の予知因子の同定 
 

その他 
新聞等に掲載された活動 

氏名・職 活動題目 掲載紙誌等 掲載年月日 活動内容の概要と社会との関連 

阿比留教生・ 
准教授 

「糖尿病と歯周病」に

関する記事 
長崎保険医 

新聞 
2016/8 糖尿病と歯周病の関連を社会へ発信し

た 

阿比留教生・ 
准教授 

「肥満県ワースト 1位
の長崎県の実情と肥

満からくる生活習慣

病のリスク」 

ＴＶ出演：毎日

放送「サタデー

プラス」 

2016/9 長崎の肥満の現状と対策を全国へ発信

した 

 
○特筆すべき事項 
①学術賞受賞 
・安藤隆雄・講師：第 113 回日本内科学会総会 ことはじめ 2016 指導教官賞（指導内容が評価された） 

 


